
近年青少年吸毒或涉及毒品的罪案愈來愈多，其中二十一歲
以下更上升六成半，引起各界關注。警方毒品調查科一直積極透
過不同渠道宣揚及教育禁毒訊息，為提升抗毒工作，去年推出
「禁毒領袖學院」計劃。

學院透過招募一百位中學及大學生，向他們提供禁毒知識、
領袖能力及活動策劃等培訓，讓他們運用學生身份，以及由他們
度橋籌辦的抗毒宣傳活動，親自出面在校園感染朋輩遠離毒品。

本刊追訪一班學員展開一系列訓練的實況，並由
多位在「禁毒領袖學院」背後出錢出力的專
家顧問，親述他們對這個校園抗毒
計劃的貢獻與期望。

▲早前舉行啟動禮的禁毒領袖學院，是警務處首個以
抗毒為主題的大型青少年教育及宣傳活動。

▲禁毒領袖學院安排百名學員參觀晨曦島的戒毒中
心，了解吸毒者生活，加深學員對毒品禍害的了解。

於
西
貢
外
島
伙
頭
墳
洲
的

晨
曦
島
，
距
離
西
貢
碼
頭

約
一
小
時
船
程
，
島
上
設
有
「
晨
曦
島

福
音
戒
毒
中
心
」
，
專
為
男
性
吸
毒
者

提
供
脫
癮
治
療
，
平
日
絕
少
人
出
入
。

今
年
五
月
七
日
星
期
六
早
上
，
島
上
出

現
逾
一
百
名
參
觀
者
，
他
們
正
是
「
禁

毒
領
袖
學
院
」
的
執
行
委
員
會
成
員
、

顧
問
、
導
師
及
學
生
。

當
日
他
們
除
了
環
島
遊
，
分
組

為
戒
毒
中
心
翻
新
四
艘
破
舊
獨
木

舟
，
並
獲
安
排
參
觀
戒
毒
所
，
了
解

吸
毒
者
日
常
生
活
。
戒
毒
中
心
更
安

排
一
名
更
生
人
士
，
分
享
其
由
染
上

毒
癮
到
戒
毒
成
功
的
經
歷
。

「
這
次
探
訪
是
『
禁
毒
領
袖
學

院
』
活
動
之
一
，
讓
學
員
接
觸
一
些

戒
毒
資
訊
，
透
過
過
來
人
的
經
歷
，

加
深
他
們
對
毒
品
禍
害
的
了
解
，
有

助
學
員
勸
勉
朋
輩
遠
離
毒
品
。
」
毒

品
調
查
科
情
報
組
警
司
李
蔚
詩
說
。

位

毒
品
調
查
科

去
年
成
立
「
禁
毒

領
袖
學
院
」
，
在
多

間
學
校
挑
選
八
十
名
中

學
生
及
二
十
位
大
學
生
成

為
學
員
，
為
他
們
提
供
各
類
型
訓

練
。
他
們
以
一
位
大
學
生
和
四
位
中

學
生
為
一
小
組
，
合
共
分
成
二 

十

組
，
再
安
排
一
名
專
業
人
士
做
導

師
，
帶
領
小
組
參
與
培
訓
及
活
動
。

有
份
贊
助
禁
毒
領
袖
學
院
抗

毒
計
劃
的
香
港
青
年
發
展
聯
盟

主
席
劉
根
森
，
出
錢
又
出
力
支

持
抗
毒
計
劃
，
捐
助
三
十
萬
元

給
學
院
作
活
動
經
費
，
並
從
聯
盟

一
百
一
十
七
名
成
員
中
，
挑
選
四
名

年
輕
創
業
家
出
任
導
師
，
協
助
培
訓

學
員
。

創
業
老
闆
做
導
師

劉
根
森
說
：
「
四
名
成
員
全
部

都
是
打
工
仔
出
身
，
再
自
己
創
業
，

也
有
曾
在
上
市
公
司
負
責
人
力
資
源

及
獵
頭
培
訓
，
具
豐
富
管
理
大
型
團

隊
的
經
驗
。
我
們
的
成
員
大
多
數
是

三
十
歲
出
頭
，
容
易
與
年
輕
人
溝

通
，
這
亦
是
學
院
邀
請
我
們
加
入
的

原
因
之
一
。
」
他
又
指
，
導
師
帶
領

學
員
參
與
活
動
，
令
雙
方
建
立
密
切

關
係
，
導
師
可
成
為
學
員
的
人
生
教

練
，
引
領
年
輕
人

有
正
向
身
心
發
展
，
這
種
關
係
亦
容

易
向
年
輕
人
傳
遞
抗
毒
訊
息
。

劉
根
森
期
望
學
院
成
為
一
個
抗

毒
品
牌
，
推
動
全
港
抗
毒
教
育
，
香

港
青
年
發
展
聯
盟
會
也
會
繼
續
支
持

及
贊
助
相
關
活
動
。
當
疫
情
進
一
步

緩
和
，
劉
根
森
表
示
會
行
多
一
步
，

透
過
香
港
青
年
發
展
聯
盟
內
地
或
海

外
網
絡
，
安
排
學
員
到
其
他
國
家
了

解
禁
毒
情
況
，
及
提
供
交
流
學
習
機

會
，
讓
年
輕
人
擴
闊
視
野
。

禁
毒
領
袖
學
院
設
有
一
個
執
行

委
員
會
，
由
澳
至
尊
集
團
主
席
蔡
志

輝
出
任
首
席
會
長
。
蔡
志
輝
指
，
他

專家出
錢出力
學生出

面出橋
▲

參
加
抗
毒
計
劃
的
學
員
，
合
力
翻
新

破
舊
獨
木
舟
，
發
揮
團
隊
精
神
。

▲澳至尊集團主席蔡
志輝出任禁毒領袖學
院首席會長，率領團
隊監督計劃進程，助
年輕人遠離毒品。

▲

香港青年發展聯
盟主席劉根森，出
錢出力支持抗毒計
劃，並透露會透過
聯盟內地或海外網
絡，安排學員到其
他國家交流，讓年
輕人擴闊視野。
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禁
毒
領
袖
學
院
，
協
助
年
輕
人
戒

毒
，
他
便
一
口
答
應
支
持
，
「
做
輔

警
時
駐
守
旺
角
區
，
經
常
參
與
該
區

的
反
罪
惡
行
動
，
接
觸
不
少
毒
品
案

件
，
深
知
毒
品
對
個
人
、
社
會
影
響

有
多
大
。
」

加
上
他
在
藍
田
公
屋
出
身
，
見

過
不
少
吸
毒
例
子
，
很
早
已
明

白
毒
品
絕
對
「
唔
掂

得
」
，
「
以
前
居
住
環
境

烏

煙

瘴
氣
，

經
常
有
癮

君
子
躲
在
電
梯

吸
毒
，
又
偷
偷

將
毒
品
藏
在
喉

管
或
消
防
設

備
，
逃
避
警
方

耳
目
；
更
親
眼

與
其
他
成
員
的
責
任
，
是
監
督
計
劃

進
程
，
「
除
了
從
旁
提
供
合
適
意

見
，
亦
會
監
察
團
隊
資
金
運
用
，
跟

進
計
劃
成
效
，
讓
計
劃
做
到
最
好
，

幫
到
一
個
得
一
個
年
輕
人
遠
離
毒

品
。
」蔡

志
輝
曾
任
輔
警
逾
十
七
年
，

駐
守
旺
角
區
，
也
曾
擔
任
旺
角
區
少

年
警
訊
名
譽
會
長
，
一
直
支
持
警
隊

工
作
，
當
他
知
道
毒
品
調
查
科
成
立

吳
志
輝
表
示
，
十
年
前
中

大
獲
保
安
局
禁
毒
處
支

持
，
成
立
全
港
首
間
「
青

少
年
泌
尿
治
療
中
心
」
，

當
毒
品
調
查
科
成
立
禁
毒

領
袖
學
院
，
並
邀
請
他
出

任
顧
問
，
他
便
答
應
支

援
，
並
坦
言
，
過
去
十
年

中
心
治
療
約
八
百
個
因
吸

毒
而
產
生
泌
尿
問
題
的
病
人
，
明
白

毒
品
對
年
輕
人
的
影
響
。

禁
毒
領
袖
學
院
早
前
安
排
兩
個

「
毒
品
知
識
工
作
坊
」
，
除
了
邀
請

律
師
及
大
學
化
學
系
教
授
等
講
解
毒

品
相
關
知
識
，
吳
志
輝
亦
負
責
講
述

毒
品
禍
害
。
「
很
多
人
以
為
吸
食
毒

品
只
會
令
人
興
奮
，
透
過
是
次
工
作

坊
，
讓
學
員
了
解
毒
品
其
實
會
對
人

體
造
成
膀
胱
縮
小
、
腎
衰
竭
，
尿

見
到
兒
時
玩
伴
，
原
本

讀
書
成
績
不
錯
，
因
吸

食
毒
品
而
前
途
盡
毀
。
」

他
認
同
向
年
輕
人
傳
遞
禁
毒

訊
息
刻
不
容
緩
。

吸
毒
引
致
尿
頻

致
力
為
青
少
年
戒
毒
的
中
大
泌

尿
外
科
中
心
吳
志
輝
教
授
，
則
是
禁

毒
領
袖
學
院
顧
問
團
隊
成
員
之
一
。

▲參與抗毒計劃的一百名學生，分成二十組接受訓練，
每組包括四名中學生及一名大學生。

▲禁毒領袖學院設有一個執行委員會，監察整個計劃
的活動安排及資金運作。

警方毒品調查科於二一年成立「禁毒領袖
學院」，透過栽培學員成為禁毒領袖，以切合青少
年方式，於朋輩間及社會宣傳抗毒訊息。希望成為
一個凝聚社會各熱心人士的平台，為禁毒工作帶來
更新穎、更貼地方式推廣抗毒信息。 

背景

在全港二十間學校中挑選八十名中四學
生，及二十名大學生成為學員。將他們分成二十
組，每四名中學生及一名大學生組成一個小組，每
組再配對一名專業人士做導師帶領，及接受專業顧
問及星級導師教授「禁毒知識」、「領導才能」、
「創意思維」、「團隊管理」、「溝通技巧」、
「傳媒宣傳」及「表達技巧」。

特色

執行委員會由「香港青年發展聯盟」及七
名社會賢達組成，監察運作並提供贊助。 

專業顧問團則邀請十名醫生、大學教授、律
師、 社工、金融保險總監、科技及培訓專家，設
計及策劃課程，提升學員才幹及力能。導師團二十
名專業人士帶領學員執行抗毒計劃。

結構

禁毒領袖學院計劃內容
▲

學員早前獲安排到香港浸會大學實驗
室，接受化學系教授教導毒品化學成分，
學習鑑定毒品及體驗仿製毒品氣味。

▲中大泌尿外科中心吳志輝教授，過
往接觸不少因吸毒而產生泌尿問題的
病人，明白毒品對年輕人的影響。
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頻
、
小
便
赤
痛
等
問
題
；
若
吸
食

冰
毒
，
身
體
甚
至
會
長
冰

瘡
。
」吳

志
輝
在
工
作
坊
上
邀
請

一
位
吸
食
K
仔
逾
十
年
的
病
友
分

享
經
歷
，
「
他
因
長
期
吸
毒
，
膀
胱

功
能
大
受
影
響
，
只
剩
下
半
支
益
力

多
的
容
量
。
由
於
經
常
要
去
廁
所
，

有
時
甚
至
需
要
用
成
人
紙
尿
片
，

嚴
重
影
響
生
活
及
工
作
。
其
後

他
通
過
手
術
重
建
膀
胱
，
身
體

及
生
活
才
回
復
正
常
，
可
以
工

作
，
甚
至
踢
足
球
。
」

發
明
毒
品
味
糖
果

另
一
位
學
院
顧
問
，
是
在
國

際
時
裝
品
牌
從
事
領
袖
發
展
及

培
訓
工
作
的
范
佩
靜
，
透
過

「
領
袖
才
能
工
作
坊
」
向
學
員

教
授
領
導
及
演
講
技
巧
。
范
佩

靜
表
示
，
作
為
一
個
領
袖
，
帶

領
團
體
需
要
具
備
同
理
心
、
尊
重
別

人
、
懂
得
分
享
、
給
予
支
持
，
及
鼓

勵
參
與
共
五
個
元
素
。
早
前
給
學
院

成
員
的
講
座
，
與
學
員
進
行
互
動

時
，
便
要
求
他
們
說
出
心
目
中
領
袖

具
備
的
條
件
。

「
原
來
中
學
生
心
中
的
領
袖
，

要
好
像
孫
悟
空
般
十
項
全
能
，
要
有

承
擔
，
又
要
懂
得
尊
重
，
以
及
擁
有

隊
發
揮
領
袖
角
色
，
不
單
認
知
，
亦

要
實
踐
，
學
會
建
立
一
個
舞
台
讓
學

員
去
做
，
而
不
是
你
幫
他
去
做
。
當

學
員
出
現
紛
爭
時
，
領
袖
要
懂
得
如

何
透
過
激
勵
、
包
容
，
提
高
團
隊
士

氣
，
發
揮
效
率
。
」
范
佩
靜
坦
言
期

望
透
過
培
訓
，
讓
領

袖
的
種
子
在
年
輕
人

身
上
發
揮
作
用
。

在
創
科
界
有
卓

越
成
就
的
「
星
之

子
」
陳
易
希
，
也
是

負
責
創
意
思
維
的
顧

問
，
他
在
六
月
中
也

為
學
員
舉
辧
一
個
「
創
意
思
維
工
作

坊
」
，
要
求
學
員
發
揮
創
意
構
思
一

件
物
品
，
可
在
校
園
或
社
會
上
推
廣

禁
毒
訊
息
。

陳
易
希
說
：
「
有
學
員
想
出
用

V
R
虛
擬
實
體
眼
鏡
，
模
擬
吸
毒
後

的
狀
態
，
消
除
他
們
對
吸
毒
的
好
奇

心
；
又
有
學
員
發
明
一
粒
糖
果
，
模

擬
毒
品
味
道
，
但
又
不
會
上
癮
，
從

而
滿
足
一
些
想
試
毒
品
人
士
。
」

陳
易
希
表
示
，
很
多
青
少
年
接

觸
毒
品
是
源
於
生
活
枯
燥
，
他
期
望

透
過
自
身
分
享
，
讓
他
們
有
機
會
接

觸
創
科
領
域
，
對
研
發
產
生
興
趣
，

令
生
活
找
到
目
標
及
重
心
，
有
助
遠

離
毒
品
。

▲毒品調查科製作微電影《友毒．
誘毒》，展現不法分子如何招攬青
少年犯案。

▲

有學員透過創意思維工作坊，
設計一粒模擬毒品味道的糖果，推
廣禁毒信息。

▲在國際時裝品牌從事領
袖發展及培訓工作的范佩
靜，透過「領袖才能工作
坊」向學員教授領導及
演講技巧。

豐
富
知
識
等
。
」
范
佩
靜
坦
言
，
要

讓
中
學
生
掌
握
領
袖
的
知
識
，
只
需

要
教
授
基
本
認
知
便
夠
，
但
對
二
十

名
大
學
生
學
員
則
要
求
較
高
，
需
額

外
向
他
們
提
供
特
別
訓
練
。

「
這
班
大
學
生
需
要
在
團

其他禁毒宣傳活動
到學校舉行禁毒講座，向

師生傳遞禁毒信息，並展示最新
毒品趨勢、仿製毒品及毒品吸食工
具，並講解不法分子利用青少年販
毒的手法及干犯毒品罪行的刑罰

等。

學校講座
推出六集《離奇偵探》教

育動畫，涵蓋六種本港常見的毒
品，包括大麻、可卡因、氯胺酮、
冰毒、海洛英及搖頭丸，以生動手
法帶出毒品禍害。另製作微電影

《友毒．誘毒》，透過真實案
例，展現不法分子如何招

攬青少年犯案。

傳媒宣傳
推出六集《離奇偵探》教

育動畫，涵蓋六種本港常見的毒
品，包括大麻、可卡因、氯胺酮、
冰毒、海洛英及搖頭丸，以生動手
法帶出毒品禍害。另製作微電影

《友毒．誘毒》，透過真實案
例，展現不法分子如何招

攬青少年犯案。

動畫及微電影
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